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Fysioterapi i hemmet eller på servicehem
Esse Fysio Ab erbjuder fysioterapi, träning och rehabilitering som hembesök och på servicehem. Vi har lång 
erfarenhet av olika typer av rehabilitering. Tillsammans kan vi förbättra och upprätthålla din fysiska 
funktionsförmåga och lindra smärta. Vår målsättning är att du ska klara av vardagens sysslor helt självständigt så 
länge som möjligt.
Vi erbjuder massage för nacke och axlar. Vi gör också anpassade träningsprogram som du kan utföra hemma.

Pris: 75 euro/h 
vid hembesök inom Jakobstad, Pedersöre och Larsmo

Kontakta oss:
Lena Ray, fysioterapeut 050-444 7212
Carina Ena, fysioterapeut 050-562 2384

Kotona tai palvelukodissa toteutettu fysioterapia
Esse Fysio Oy tarjoaa kotikäynteinä ja palvelukodeissa toteutettavaa fysioterapiaa, harjoittelua ja kuntoutusta. Meillä 
on pitkä kokemus erilaisista kuntoutusmuodoista. Yhdessä voimme parantaa ja ylläpitää fyysistä toimintakykyäsi 
sekä lievittää kipua. Tavoitteenamme on, että pystyt suoriutumaan päivittäisistä toimistasi itsenäisesti 
mahdollisimman pitkään.
Tarjoamme niska- ja hartiaseudun hierontaa. Laadimme myös sinulle räätälöityjä harjoitusohjelmia, joita voit tehdä 
kotona.

Hinta: 75 €/h 
kotikäynteinä Pietarsaaressa, Pedersöressä ja Luodossa

Ota yhteyttä:
Lena Ray, fysioterapeutti 050-444 7212
Carina Ena, fysioterapeutti 050-562 2384
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Hushållsavdrag för fysioterapi från 1.1.2024
Från och med årsskiftet är det möjligt att ansöka om hushållsavdrag för fysioterapitjänster som ges i kundens hem, fritidsbostad 
eller sevicehem. Fysioterapin kan köpas åt sig själv eller en familjemedlem så som förälder, make/maka, makens föräldrar, 
hemmaboende barn. Först betalar du fakturan i sin helhet och därefter söker du enkelt om hushållsavdraget. Ersättningen är 60 
% av arbetet och maximibeloppet är 3 500 €/år. Självrisken är 100 €.

Du söker själv om hushållsavdraget via sin egen deklaration. Du erhåller ersättningen som ett avdrag i din personliga 
beskattning. Du betalar således mindre skatt under det år som hushållsavdraget beviljats. Din årliga inkomst bör överstiga 
15 000 € för att hushållsavdraget skall kunna erhållas.

Exempel
Fysioterapi  10 gånger i hemmet
Fysioterapi  750,00 €
Självrisk  100,00 €

Hushållsavdrag 60% x 750 € - 100 € = 350euro €
Du får 350 € lägre skatt när du anlitar en fysioterapeut för tio hembesök.
Läs mer om villkoren för hushållsavdraget på skatteverkets hemsida: www.vero.fi/sv

Kotitalousvähennys fysioterapiasta 1.1.2024 alkaen
Vuodenvaihteesta alkaen on mahdollista hakea kotitalousvähennystä asiakkaan kotona, vapaa-ajan asunnossa tai palvelutalossa 
annettavista fysioterapiapalveluista. Fysioterapiaa voi ostaa itselleen tai perheenjäsenelle, kuten vanhemmalle, puolisolle, 
puolison vanhemmille, kotona asuvalle lapselle.
Ensin maksat laskun kokonaisuudessaan, minkä jälkeen voit helposti hakea kotitalousvähennystä. Korvaus on 60 % työstä ja 
enimmäismäärä on 3 500 €/vuosi. Omavastuu on 100 €.

Haet itse kotitalousvähennystä oman veroilmoituksesi kautta. Saat korvauksen vähennyksenä henkilökohtaisessa verotuksessasi. 
Maksat siis vähemmän veroa sinä vuonna, kun kotitalousvähennys on myönnetty. Vuositulon tulee olla yli 15 000 €, jotta 
kotitalousvähennyksen voi saada.

Esimerkki
Fysioterapia  10 kertaa kotona
Fysioterapia  750,00 €
Omavastuu  100,00 €

Kotitalousvähennys 60 % x 750,00 € - 100 € = 350,00 €
Saat 350 € vähemmän veroa, kun palkkaat fysioterapeutin kymmenelle kotikäynnille.
Lue lisää kotitalousvähennyksestä verohallituksen kotisivulta: www.vero.fi


